
産 科

ベビーマッサージ

教室のご案内

＊産科外来にて予約を承っております。お電話にてご予約をお取り下さい。

＊お休みをされる場合は必ず連絡をお願いします。

＊赤ちゃんの体調が悪い場合やご家族に感染性疾患がある場合、

予防接種をしてから1～2日（24時間経過していない）場合はご遠慮下さい。

＊赤ちゃんとお母さん以外の方のご参加はお断りさせていただきます。

毎月第1･3金曜日（2回で1セット）

10:00 ～ 11:30
☆どちらか1回だけでもOKです！

日時

生後2～6ヵ月頃までの赤ちゃんとお母さん対象

総合大雄会病院
北館1階 産科外来スタジオ

場所

・バスタオル

・マッサージ用オイル（ なしでも構いません ）
 ※スイートアーモンドオイルやホホバオイルがオススメです

持ち物

・授乳に必要なもの（ ミルク･哺乳瓶 ）

・お出掛けセット（ オムツ･おしり拭き･着替え ）

予約窓口：0586-26-2030（産科外来）
※お電話の際は平日13:00～17:00の時間帯にお願いいたします。

参加無料
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