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テーマ ： 

みなさん、心臓の健康について考えてみたことはありますか？ 
日本の循環器疾患の死亡数はがんについで第2位となっています。そ
の約40％は心不全によるものとされています。今後さらなる高齢化社
会を迎えようとしている中で、心不全で入院される死亡数は年々増加
の一途をたどっています。心不全とはどんな病気か？またどんな症状が 
あるのか？今回は循環器内科の寺沢医師が詳しくお話いたします。 
どなたでも聴講できます。お気軽にご参加ください。 


